
家、学校や会社に次ぐ第３の居場所「サードプレイス」。
あなたも自分らしい居場所、見つけてみませんか？
ほっとネットステーションのコーディネーターや
ほっとネット推進員がお手伝いします。

西東京市ほっとネットステーション

○ほっとネット保谷ステーション：042-438-9205

お
問
合
せ 田無ステーション：042-497-4158



アスタ専門店街２階

センターコート
○西武新宿線田無駅北口より

徒歩1分

○西武池袋線ひばりヶ丘駅南口より

西武バス「武蔵境駅行き」乗車、

田無駅下車

さまざまな居場所・サロンのチラシを見ながら
あなたに合った居場所を探してみよう！
居場所・サロン活動をしている地域の方々から
直接お話を聞けるかも。

ほっとネットステーションに関する
こと（ほっとネット推進員・
地域の縁側プロジェクト）
などをパネルでご紹介。

日々の生活の中で感じた疑問や
ちょっとした気づきをほっとネット
のコーディネーターへつなぎ、
解決のために協力してくださる
市民のことです。パネル展示でも
活動の一部を紹介します。

24日16時以降アスタ専門店街営業時間内については
パネル展示のみ自由にご覧いただけます。
お買い物や通勤・通学の機会にどうぞお立ち寄りください。

※写真は昨年のものです。今回とは内容が異なる
場合があります。

身のまわりにあるもので作った手作り輪投げ。
気軽に遊んでいってください。

いろんな方の演奏が聴けるかも！

オリジナルのぬりえや
お絵描きスペースをご用意。

※出し物等は当日変更になる可能性があります。

西東京市ほっとネットステーションは西東京市の委託を受けて西東京市社会福祉協議会が
運営しています。
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